
6 FREE PROGRAMS

Mission: To empower individuals, strengthen families
and build communities through self-reliance and
education programs.

English as a Second Language
Child Development Associate Credential (CDA)
Sauté Culinary Job Training
ACHIEVE! Financial Success Classes

ADULT EDUCATION

CDA and ACHIEVE! classes are available online and
accepting applications. ESL is using a hybrid virtual and
in-person model. Sauté classes have resumed in-person. 

Offering contactless curbside pickup service.

NUTRITION

Emergency food boxes: 3-5 day supply
Food & Resource Centers

Redwood
Mon - Fri: 8:30-11 am; 1-3 pm
1st Saturday 9-11 am only
3060 Lester St.
West Valley City

Copperview
Mon - Fri: 8:30-11 am; 1-3 pm
3rd Saturday 9-11 am only
8446 S Harrison St.
Midvale

(801) 359-2444 • www.utahca.org

HEAT

Power and gas bill assistance, energy conservation
education, and budget counseling. All services provided
over the phone and online at this time. 

Up to $700 in seasonal
utility assistance

Year round

for qualifying
crisis-assistance

Year round

Crisis
Assistance

COVID-19 Updates: Essential Services

EMAIL: adulteducation@utahca.org

Seasonal
Assistance

Assistance to obtain and maintain housing for those
experiencing temporary financial crisis.  All services provided
over the phone and online at this time. The Homeless Resource
Centers remain fully operational.

CASE MANAGEMENT & HOUSING

Energy efficiency program to reduce energy costs and
improve the health and safety of homes, including
weatherization and crisis services.

WEATHERIZATION

1,054 people received
weatherization and crisis

services

HEAD START PRESCHOOL

Early Head Start (ages 0- 3) and Head Start (ages 3-5) prepare
children for school and future success with in-person and
virtual options available.

Highly-trained teachers
Nationally recognized, award-winning program
3.5-hour, 6-hour, and full-day options
Healthy meals provided
Over 40 locations

Deposit and emergency rental assistance
Landlord mediation
Case management
Homelessness services

APPLY ONLINE: www.utahca.org/head-start

CALL 801-359-2444 for assistance. If you do not
reach a staff member leave your name and number
and staff will return your call within 1 business days.
.HOMELESS SERVICES: call 801-999-9990 for
information about the homeless resource centers or
other resources for those experiencing homelessness.



Misión: Capacitar a las personas, fortalecer familias y 

construir comunidades a través de la independencia y 

programas educativos. 

 

Actualización de COVID-19: Servicios básicos 

6 PROGRAMAS GRATUITOS 
 
 

EDUCACIÓN PARA ADULTOS 

 
Las clases CDA y ACHIEVE! Están disponibles en 

línea y están aceptando solicitudes. ELS está 

usando un modelo híbrido virtual y presencial. 

Las clases Sauté se retomaron presenciales. 

Inglés como un segundo idioma 

Credencial de Asociado en Desarrollo Infantil (CDA)  

Capacitación en trabajo culinario Sauté  

Clases sobre éxito financiero ACHIEVE! 
 

EMAIL: adulteducation@utahca.org 

PROGRAMAS PREESCOLARES HEAD START 
 

Early Head Start (edades 0-3) y Head Start (edades 3-5) 
preparan a los niños para la escuela y un éxito futuro con 
opciones presenciales y virtuales disponibles. 

Maestros altamente capacitados 

Programa reconocido nacionalmente, galardonado 

Opciones de 3.5 horas, 6 horas y día completo 

Se ofrecen comidas saludables 

Más de 40 ubicaciones 

ADMISIÓN EN LÍNEA: www.utahca.org/head-start 

 

NUTRICIÓN GESTIÓN DE CASOS Y VIVIENDA 
 

Ofrece servicio de recolección en la acera sin contacto. 

 
Centros de alimentos y recursos 

Cajas de alimentos de emergencia: Suministro de 3-5 días 

Copperview 
Lun - Vie: 8:30-11 am; 1-3 pm  
3er sábado 9-11 am solamente 
8446 S Harrison St. 
Midvale 

Redwood 
Lun - Vie: 8:30-11 am; 1-3 pm  
1er sábado 9-11 am solamente 
3060 Lester St. 
West Valley City 

Ayuda para obtener y conservar vivienda para aquellos que 

experimentan crisis financiera temporal. Todos los servicios 

se proporcionan por teléfono y en línea en este momento. 

Los Centros de Recursos para Personas sin Hogar 

permanecen en pleno funcionamiento 

Ayuda para depósitos y rentas de emergencia 

Mediación con propietarios 

Gestión de casos 

Servicios para personas sin hogar 

LLAME AL 801-359-2444 para obtener ayuda. Si no encuentra a 

un miembro del personal, deje su nombre y número y el personal 

le regresará la llamada dentro de 1 día hábil. 
 
SERVICIOS PARA PERSONAS SIN HOGAR: Llame al 801-999-

9990 para obtener información sobre los centros de recursos para 

personas sin hogar u otros recursos para aquellos que 

experimentan no contar con un hogar. 

 

CALOR 
 

Ayuda para las cuentas de electricidad y gas, educación sobre 

la conservación de energía y asesoría sobre presupuestos. 

Todos los servicios se proporcionan por teléfono y en línea en 

este momento. 

CLIMATIZACIÓN 

 
El programa de eficiencia energética para reducir los 

costos de energía y mejorar la salud y seguridad de los 

hogares, incluyendo la climatización y servicios en casos 

de crisis. 

 

Ayuda 

estacional 
Hasta $700 en ayuda estacional 

para servicios públicos 
Todo el año 

Ayuda 

para crisis 
para calificar para ayuda en 

casos de crisis 
Todo el año 

1,054 personas recibieron 
servicios de climatización y 

en casos de crisis 

(801) 359-2444 • www.utahca.org 

mailto:adulteducation@utahca.org
http://www.utahca.org/head-start

